中国海洋大学

（体育课）教学质量评估指标体系Ⅱ-3（教师自评表）

任课老师：　　　　课程名称：　　　　　　　专业班级：　　　　　　　　200　年　月　日

	自评指标内涵
	量化等级

	
	优
	良
	合格
	不合格

	（1）我爱岗敬业，对教学充满热情
	
	
	
	

	（2）能够在教学中注意向学生灌输强身健体的意识和知识
	
	
	
	

	（3）能够为人师表、注重教书育人和学生良好品质的培养
	
	
	
	

	（4）能够注重考试方法、教学方法的改革创新，并用于实践
	
	
	
	

	（5）选用的教材质量好，能满足教学要求和学生自学
	
	
	
	

	（6）每次上课能够做到教学文件齐备、充实，场地器材安排合理
	
	
	
	

	（7）每次上课都能遵纪守时，仪表大方，精神饱满
	
	
	
	

	（8）教学进度安排科学合理、难易适度
	
	
	
	

	（9）能够合理安排运动负荷，总量适当，调配合理
	
	
	
	

	（10）能够有效调动课堂气氛，注重师生互动效果
	
	
	
	

	（11）能够突出重点、化解难点，教学过程流畅
	
	
	
	

	（12）能够合理安排课程内容，各部分比例适当
	
	
	
	

	（13）能够因材施教，关心爱护每一个学生
	
	
	
	

	（14）教学示范动作准确、规范
	
	
	
	

	（15）用普通话进行授课，并精讲多练，讲练结合，口令清晰合理
	
	
	
	

	（16）能够采用新技术和手段，教学方法灵活多样
	
	
	
	

	（17）能够灵活处理课堂中的突发事件
	
	
	
	

	（18）教学有自己的特色和风格
	
	
	
	

	　总体评价分数＝
	
	
	
	


制表时间：2003年8月
1． 您对学生的整体评价是什么（学习态度、方法、效果等）？

2． 您认为自己在教学中最突出的优点是什么？

3． 您认为进一步提高本课程的教学质量最急需的是什么？

4． 您对课程教学质量评估的总体意见和具体建议是什么？

　

